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PRESENTACIÓN

La Alcaldía del Poder Ciudadano de Managua, realizó en el 
año 2022, uno de los rescates arqueológicos de mayor relevancia 
que se han realizado en nuestro municipio en los últimos años. 
Se trató del hallazgo y rescate del sitio arqueológico San 
Cristóbal de Managua, ubicado en terrenos de la urbanización 
Villa Dignidad, propiedad de la comuna capitalina, detrás del 
Aeropuerto Internacional Augusto C. Sandino, en línea fronteriza 
con el municipio de Tipitapa. 

Son muchos los resultados del rescate arqueológico, realizado 
con autorización y supervisión del Instituto Nicaragüense de 
Cultura (INC). Y aunque ya publicamos el informe completo en 
nuestra Biblioteca Digital del año 2023, “No 275 San Cristóbal 
de Managua”, hemos considerado oportuno iniciar una serie 
de publicaciones particulares sobre distintos aspectos de los 
hallazgos realizados. 

En esta oportunidad, dedicamos un número de nuestra revista 
a informar y explicar por medio de una entrevista realizada por 
nuestro Director Específico Lic. Clemente Guido Martínez, al Lic. 
Edgar Espinoza Pérez, jefe de excavación y rescate arqueológico 
de San Cristóbal, sobre el hallazgo de un CHAMÁN con su ajuar 
funerario representativo. 

La entrevista facilita al lector la comprensión del hallazgo 
arqueológico y su importancia en el rescate de la memoria histórica 
de los pobladores de Managua del año 80-100 d.C. cuando ya 
estaban asentados establemente y con una cultura definida en 
territorio de lo que ahora es la ciudad Capital Managua, de la 
República de Nicaragua.

Corría el año 80 d.C. (análisis de carbono 14 realizado en 
evidencias del sitio arqueológico San Cristóbal, nos dan esta 
certeza de fechamiento), cuando un grupo social de quienes 
desconocemos su identidad actualmente, poblaba esa zona 
costera del lago de Managua, muy cerca del río Tipitapa y de 
otras fuentes de agua que corrían de sur a norte en aquellos 
tiempos remotos. 



EL CHAMÁN DE SAN CRISTÓBAL DE MANAGUA

 

 6

No hay duda que  el Volcán Masaya era parte de su paisaje, 
porque el sitio está en las coordenadas justas que conducen hacia 
el Volcán Masaya por lo que ahora conocemos como piedras 
quemadas. Y no hay dudas por las evidencias descubiertas que el 
accionar vulcanológico del Masaya y otros volcanes de la región 
influyeron en los abandonos y retornos del sitio San Cristóbal.

Entre los personajes de aquel pueblo de los 80 d.C. 
encontramos a este probable Chamán (le damos el nombre para 
identificarlo con el oficio de la medicina natural, adivinación, y otras 
funciones sociales del chamán en las comunidades originarias de 
Nicaragua), claramente vinculado a un tambor de cerámica de 
uso ceremonial, la cabeza de un venado y otros objetos propios 
de su actividad socio-religiosa cultural. 

La entrevista que el Lic. Guido Martínez, realiza al Lic. Edgar 
Pérez, procura ahondar en esta costumbre y los elementos que 
llevan al equipo de investigación de la Dirección de Cultura y 
Patrimonio Histórico de la Alcaldía de Managua, a identificar a 
este personaje con un Chamán de inicios de la Era Cristiana en 
Managua. 

Los invitamos a leer esta entrevista, que la dedicamos a 
nuestras culturas ancestrales con motivo del 500 aniversario de 
la resistencia indígena en Nicaragua (1523-2023). 

Dirección de Cultura y Patrimonio Histórico. 
Alcaldía del Poder Ciudadano de Managua.

15 de abril del año 2023. 
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EL CHAMÁN  
DE SAN CRISTÓBAL DE MANAGUA

 -ENTREVISTA AL LIC. EDGAR ESPINOZA PÉREZ-  
POR: CLEMENTE GUIDO MARTÍNEZ.

1. Describa en línea sencilla el hallazgo del individuo con el 
esqueleto de un venado a sus pies.

Es un  personaje de sexo masculino el cual contaba con un ajuar 
de varios objetos cerámicos y conchas además de la cornamenta 
de un venado colocado en la parte media del cuerpo. Los objetos 
asociados al entierro sugieren que no era un personaje común 
y esta siendo asociado a las prácticas chamánicas. Aparte del 
individuo también se coloco un segundo individuo masculino como 
acompañante en la muerte. El Personaje principal posiblemente 
tiene relación con otro individuo que esta separado de una capa 
de lodo volcánico y un suelo orgánico, que podría ser un ancestro 
del primer individuo y que sin duda practicaban las mismas 
actividades chamánicas pues el segundo individuo también tenia 
objetos de conchas asociados a estas practicas de éxtasis 
2. ¿Se habían encontrado otros entierros prehispánicos en 
Nicaragua con individuos que tenían venados como parte de 
su ajuar funerario?

Desafortunadamente no se han encontrado en el registro 
arqueológico otras evidencias de esta práctica. 
3. ¿Qué significa sepultar a un individuo con un venado a sus 
pies? Si hay referencias podría citar algunas.  

No se han encontrado mas evidencias de esta asociación. 
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4. ¿Se logró identificar la familia zoológica a la que pertenece 
el venado? 

En el neotrópico hay dos tipos de vanados. El venado de cola 
blanca (Odocoileus virginianus) y el Vanado Puco  (Mazama 
Americano). Aparte del tamaño la mayor diferencia entre ambos 
es la ramazón de sus cornamentas. 

En el caso del entierro de San Cristóbal es un venado de cola 
blanca por el tamaño de su cornamenta. 
5. ¿Se conservan los cuernos del venado y sus huesos en 
general? 

Desgraciadamente el clima lluvioso y seco del trópico no 
permite una buena conservación de las evidencias óseas. 
6. Además del venado, sabemos que se encontraron otras 
evidencias en la misma tumba, tales como un supuesto 
tambor cerámico. ¿Qué nos puede decir al respecto de este 
supuesto tambor? 

La música es importante en las practicas chamánicas ya que 
combinada con algunas sustancias alucinógenas importantes 
para el “trance chamánico” el cual consiste en la liberación del 
cuerpo del chaman para convertirse en un animal portentoso, que 
le permite viajar al inframundo y conectar con los dioses. En este 
caso posiblemente el chaman adoptaba la forma de un venado 
para su viaje al otro mundo. 
7. ¿Qué significa la presencia de un tambor indígena en la 
tumba del individuo?

En un mundo sacralizado como eran nuestras sociedades 
originales,  todas las cosas tienen alma y la música del tambor 
podría significar la voz de una deidad. El Colección de esculturas 
del Convento San Francisco de Granada. Hay una escultura 
fragmentada cuya base es un tambor lo que refleja la importancia 
de este instrumento en las culturas precolombinas.
8.  Además del venado y el tambor, ¿hay otras evidencias en 
el entierro? dénos datos por favor de las demás evidencias.

Se encontraron cuentas de conchas de mar. Estos collares son 
evidencias de posible asociación elementos del agua  y no es 
fortuito que estemos ante un culto al agua como era el caso de 
esta comunidad que se encofraba cerca del Lago de Managua. 



EL CHAMÁN DE SAN CRISTÓBAL DE MANAGUA

 

 9

9. ¿Se puede afirmar que estamos ante el hallazgo de la 
tumba de un chamán indígena? 

La parafernalia encontrada asociada al individuo. El hecho 
de ser enterrado con un acompañante y además la posibilidad 
que este individuo tuviera nexos con otro chamán más antiguo 
corroboran esta afirmación. 
10. ¿A qué período histórico pertenece este supuesto 
chamán? 

El Chaman de San Cristóbal pertenece al Periodo Tempisque 
es decir 300 A.C. a 300 D.C. Se puede afirmar por una fecha de 
carbono que este individuo pudo morir en el segundo siglo de la 
era Cristiana. 
11. ¿Qué información documental tenemos sobre los 
Chamanes en el período histórico al que pertenece el 
individuo del hallazgo? 

El Chaman de San Cristóbal pertenece a una sociedad que vivió 
hace dos mil años. No hay registro de su identidad étnica. Por su 
asociación sabemos que ellos pertenecen a una cultura autóctona 
con la influencia de otras culturas  del norte posiblemente Olmecas 
pero aun se esta investigando esta posibilidad. Al momento 
del Colapso provocado por la colonización es seguro que San 
Cristóbal estaba habitado por indígenas de la etnia Chorotega, la 
mas extendida en el Pacifico de Nicaragua. 
12. ¿Hay informaciones nacionales o extranjeras que podrían 
ayudarnos a comprender la cultura de las personas que 
sepultaron al supuesto Chamán?  

El Pacifico de Nicaragua y en particular la zona de San 
Cristóbal pertenece al Área Cultura conocida como Gran Nicoya 
que incluye también la Provincia de Guanacaste y los grandes 
lagos nicaragüenses. En Ometepe se encontró un Chaman 
precolombino, un poco mas tardío que el de San Cristóbal y 
gracias a la presencia de objetos muy cercanos a los chamanes 
modernos de la zona de Panamá y Costa Rica, e igualmente en 
el Caribe de Nicaragua se puede identificar a este importante 
personaje. 
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13. Según la información obtenida durante el proceso de 
excavación de la tumba del supuesto Chamán, ¿Se puede 
concluir sobre algunos rasgos culturales del grupo social 
que lo sepultó? 

Desafortunadamente los rescates arqueológicos tienen la 
limitante de tiempo y no se puede registrar toda la información 
necesaria para reconstruir una sociedad en particular. Se pudo 
recuperar bastantes datos en un área relativamente pequeña del 
sitio.  Esos datos sugieren que el área excavada era una  zona 
del cementerio destinada a personajes de Alto Rango Social.  No 
sabemos exactamente donde estaban ubicadas las unidades 
domesticas y como estaba organizado el sitio. Es seguro que 
durante ese tiempo ya hay una marcada diferenciación social ya 
que se encuentran objetos de lujo como el jade o las conchas 
marinas  que eran intercambiados con otras elites a largas 
distancias. Pero es necesario realizar más investigaciones para 
poder reconstruir estas sociedades tan antiguas. 
14. ¿Es el único individuo con estas características en toda 
la excavación arqueológica realizada en San Cristóbal?  
Posiblemente el Chaman tuvo un ancestro del cual el pudo 
heredar las practicas chamánicas. Este primer individuo pertenece 
a la primera ocupación del sitio posiblemente murió unos 100 
años después de Cristo. El sitio fue abandonado a causa de 
una erupción volcánica de la Caldera del Masaya. Después de 
la calma volcánica el lugar fue nuevamente ocupado y aun se 
conservaba la memoria del individuo ya que fue buscado debajo 
de la capa volcánica y una vez descubierto se enterró el Chaman 
que se mencionó anteriormente.
15. ¿Cuáles son sus conclusiones sobre este entierro? 

Es una historia fascinante que refleja la dinámica social en el 
Valle de Managua hace mas de dos mil años. Es seguro que este 
personaje fue importante en la sociedad de ese momento. Ya 
que al momento de su muerte un ser humano fue muerto para 
acompañarlo en la nueva vida. El poder de este individuo se 
desprende de la importancia de sus objetos y su linaje con un 
ancestro también asombroso. 
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GALERÍA FOTOGRÁFICA 
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Base de operaciones.

Vista general de San Cristóbal.
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Equipo de rescate San Cristóbal.

Equipo de rescater San Cristóbal.
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Trabajo de rescate en campo.

Supervisión INC al rescate en San Crisótbal.

Trinchera de Rescate.
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Trabajo de rescate en campo.

Documentando gráficamente al Chamán.
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El Chamán.
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Vista del chamán en su tumba
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El tambor de cerámica del Chamán.

El tambor del chamán con los cuernos del venado.
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Bordes del Tambor del Chamán.
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Los cuernos del venado a los pies del Chamán.
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Lítica.






